
Bewegung und Spiel für Neugeborene von 7 bis 12 Monaten

Mit vielen Tipps zur Bewegungsförderung und ausgewogene 
Ernährung für Eltern und ihre Neugeborenen von 7 bis 12 
Monaten

bewegter
lebensstart



Bewegung und Spiel für Neugeborene    
von 7 bis 12 Monaten

Gemeinsam mit Ihrem Kind nehmen Sie an den Bewegungs-Ernährungs- und Spielstunden für 
die Kleinsten teil.

In fünf Lektionen erfahren Sie die wichtigsten Entwicklungsphasen Ihres Kindes und viel Wissens-
wertes über eine ausgewogene Ernährung. Sie erhalten Anregungen, wie Sie aktiv zur gesunden 
Entwicklung Ihres Kindes beitragen können. Dabei stehen die Freude an der Bewegung, das 
Spielen, Drehen und Krabbeln sowie der Austausch in der Gruppe im Vordergrund.

Weitere Informationen: www.bewegter-lebensstart.ch

Kursdaten

Kursleitung   Monica De Napoli, Kinderphysiotherapeutin

Kursdaten   5 Lektionen an folgenden Daten: 

1. Kursserie   11.06. / 18.06. / 25.06. / 02.07. / 09.07.2020
2. Kursserie   29.10. / 05.11. / 12.11. / 19.11. / 26.11.2020

Zeit    Donnerstags von 10.30–11.15 Uhr

Ort    Kindertherapiezentrum, Reha Rheinfelden

Kosten    Die Kurskosten betragen CHF 75.– und sind mittels
    Einzahlungsschein zu bezahlen 

Anmeldung   kindertherapie@reha-rhf.ch / Tel. +41 (0)61 836 57 30
    oder mit beigelegtem Anmeldetalon
    
Anmeldeschluss   1. Kursserie: 28.05.2020
    2. Kursserie: 15.10.2020

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. Es kann keine Haftung für Unfälle übernom-
men werden. 



Anmeldung 7 bis 12 Monate

Anmeldung für:

 1. Kursserie (ab 11.06.2020) 

 2. Kursserie (ab 29.10.2020)

Name (Mutter/Vater): 

Name (Kind) :

Geburtsdatum (Kind): 

Adresse:  

 

Tel. Nr. / Handy-Nr.: 

E-Mail: 

Unterschrift:  
 

Anmeldekarte bitte bis 28.05.2020 (für 1. Kursserie) oder bis 15.10.2020 (für 2. Kursserie)  
per Mail senden an: kindertherapie@reha-rhf.ch

Oder per Post an: Kindertherapiezentrum
  Reha Rheinfelden
  Salinenstrasse 98
  4310 Rheinfelden

Die Teilnehmerzahl ist auf sechs Kinder beschränkt, der Kurs findet ab mindestens vier 
Anmeldungen statt. Nach Eingang Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine Bestätigung.


